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25 de Septiembre de 2023

MENSAJE DE LA SRA. JOHNSON -

Es fantástico ver a tantos estudiantes de secundaria practicando deportes. Hay 50 estudiantes
que juegan fútbol, ​​fútbol americano o voleibol, además de algunos que participan en el deporte
de cross. Recordatorio los estudiantes atletas deben tener calificaciones aprobatorias (60% D-)

en todas las clases para participar en deportes.

Esta semana comienzan los clubes extraescolares. Serán Martes y Jueves. Si su hijo quisiera
unirse a uno o más, debería haber entregado su formulario de permiso antes del viernes

pasado. Si se olvidaron o decidieron unirse tarde, está bien. Pueden obtener un formulario de
permiso en la oficina.

Asegúrese de leer toda la información. Cada semana agregaremos una nota de nuestra
consejera, la Sra. Aloha, en la parte inferior.

No dude en ponerse en contacto conmigo en cualquier momento si tiene alguna pregunta o
duda. Aquí está mi dirección de correo electrónico: toni_johnsongervais.k12.or.us o número de

teléfono en GMS 503-792-3803 ext. 2020.

¡Orgullosa de ser un Wolverine!
Sra. Johnson

PRÓXIMAS FECHAS IMPORTANTES:
25-29 de Septiembre

● Lunes 25 de Septiembre - Horario regular / Salida a las 3:00
Juego de voleibol en casa en el gimnasio contra Jefferson a las 4:00 p.m.

Partido de fútbol local vs WVC a las 4:00 pm.
● Martes 26 de septiembre: horario regular/salida a las 3:00

Inicio Partido de fútbol vs Blanchet a las 17:00 horas
● Miércoles 27 de septiembre: horario de salida temprana/salida a la 1:00 p.m.

Partido de voleibol en casa contra Western Christian a las 4:00.
Partido de fútbol visitante en Blanchet en

● Jueves 28 de septiembre: horario regular / salida a las 3:00
● Viernes 29 de septiembre: Horario regular / Salida a las 3:00



ACTIVIDADES/ACTUALIZACIONES SEMANALES DEL 15 AL 29 DE SEPTIEMBRE

Grupos escolares extracurriculares:
● La semana pasada se entregó a los estudiantes una hoja de permiso con las opciones

del Club Después de la Escuela. Todos los clubes son gratuitos. Funcionan los Martes o
Jueves de 3:10 a 4:15. Recibirán un refrigerio y luego iniciarán el club. Hay un autobús

para llevar a los estudiantes a casa que sale a las 4:20 desde la escuela.

Notas de la Sra. Aloha:
Mes Nacional de la Herencia Hispanoamericana y la Salud Mental

Septiembre/Octubre es el Mes Nacional de la Herencia Hispanoamericana. GMS honra las
culturas y contribuciones de los hispanos y latinos americanos mientras celebramos a los

hispanos.
Debido a esta celebración en la escuela estamos escuchando música latina (elegida por los

estudiantes) durante el paso en los pasillos. Los estudiantes y el personal cantan y bailan en
los pasillos.

Mientras celebramos, sepa que dentro de la comunidad latina existen muchas barreras que les
impiden obtener tratamiento de salud mental. Esas barreras incluyen el estigma, la cobertura de

atención médica y las barreras del idioma. Al personal de GMS le gustaría ayudar a disminuir
esas barreras y brindar orientación y recursos para buscar servicios de salud mental. No dude
en comunicarse con cualquier miembro del personal de GMS para obtener más información. Si
tiene alguna pregunta, envíeme un correo electrónico a: aloha_yoshinaga@gervais.k12.or.us o

llame al 503-792-3803 x2024.


